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50 JAAR BIB
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SCOUTS DE BUECKEN

GEESTELIJKE GEZONDHEID



50 jaar bib

Scouts
De Buecken

Bij scouts De Buecken 
maakt u ieder weekend 

wel iets mee!
4-7 Wetenswaard
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Verkiezingen
Op zondag 13 oktober 
kiezen we de leden van 

de gemeente- en de 
provincieraad. 

Beste inwoners
van Herentals,
Noorderwijk en
Morkhoven

Traditioneel start na de zomer het 
verenigingsleven terug op. Onze 
stad telt momenteel 212 erkende 
verenigingen met een zeer divers 
en boeiend aanbod. Allemaal 
verenigingen die alleen maar 
bestaan dankzij vele geëngageerde 
vrijwilligers. Een dikke merci voor al 
dat engagement!

Het stadsbestuur wil de deelname 
aan het verenigingsleven en de 
vele activiteiten ook van harte 
aanmoedigen en wenst participatie 
voor iedereen mogelijk te maken. 
Uw talenten ontdekken, genieten 
van ontmoetingen, ontspannen 
of inspannen, samen ravotten in 
de jeugdbeweging … verenigen in 
verenigingen is van onschatbare 
waarde. 

We introduceerden ruim een jaar 
geleden de UiTPAS waarmee u 
punten kunt verzamelen door deel te 
nemen aan vrijetijdsactiviteiten. Deze 
punten kunt u vervolgens omruilen 
in vele leuke voordelen. Ruim 10,5 
procent van onze inwoners heeft 
zich al een UiTPAS aangeschaft. 
Maar daarnaast is de UiTPAS ook 
een kortingskaart voor bepaalde 
doelgroepen. Met deze UiTPAS met 
kansentarief betaalt u slechts 20 
procent van de deelnameprijs bij 
activiteiten of van de lidgelden. 

Tenslotte voorziet het stadsbestuur 
ook subsidies voor maatschappelijk 
kwetsbare kinderen en jongeren voor 
bijvoorbeeld de aankoop van een 
uniform of deelname aan kampen. 
De drempels om deel te nemen aan 
het verenigingsleven proberen we zo 
maximaal mogelijk weg te werken!

Hartelijke groeten

Uw burgemeester
Mien Van Olmen

14 

8 - 9 10 - 11 

Sociale dienst
Bij de sociale dienst zijn we 

dagelijks in de weer om 
mensen in moeilijkheden te 

ondersteunen. 

15 Uw naasten

12 

‘t Klavertje
’t Klavertje in Noorderwijk 
hecht veel belang aan het 
mentaal welbevinden van 

zijn leerlingen. 

13 

De openbare bibliotheek van Herentals viert dit jaar haar 
50-jarig bestaan. Dit feestelijke moment wordt op zaterdag 
12 oktober uitgebreid gevierd. Bent u er ook bij?
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WETENSWAARD

De dienst gelijke kansen zoekt voor 
het project Taalvrienden vrijwilligers 
uit onze stad die in hun vrije tijd 
met een anderstalige op stap 
willen gaan. Tweemaal per maand 
spreekt u af rond een gedeelde 
hobby of interesse. Zo helpt u een 
anderstalige inwoner om al doende 
beter Nederlands te spreken en zich 
sneller thuis te voelen. En zelf leert u 
bij over uw hobby en andere culturen. 
Surf naar de onderstaande link voor 
meer info en om u op te geven als 
vrijwilliger.

          www.herentals.be/taalvrienden

TAALvrienden 
gezocht!

Verzekering 
gewaarborgd 
wonen
Sinds 1 januari 2023 kunt u de 
gratis verzekering gewaarborgd 
wonen aanvragen bij het Vlaams 
Woningfonds. Deze verzekering 
beschermt u gedurende tien jaar 
tegen inkomensverlies door plotse 
werkloosheid, arbeidsongeschiktheid 
of onvrijwillige stopzetting van uw 
zelfstandige activiteit. 

U komt in aanmerking als u een 
hypothecair krediet van minstens 
50.000 euro heeft afgesloten voor de 
bouw of aankoop van een woning, 
of 25.000 euro voor renovatie. De 
woning moet uw hoofdverblijfplaats 
zijn in het Vlaams gewest. Vraag de 
verzekering aan binnen een jaar na 
de eerste kapitaalopname via de 
onderstaande link.

          www.vlaamswoningfonds.be

Netepark 
sluit door
renovatie 

Wilt u graag weten wat er achter de 
opleidingsmuren van VDAB gebeurt 
en welke opleidingen ze aanbieden? 
Hebt u zelf ook al eens achter het 
stuur van een bus of vrachtwagen 
willen zitten? Bent u benieuwd naar 
onze mobiele kraan? Dat en veel 
meer kunt u ontdekken tijdens Voka 
Open Bedrijvendag bij VDAB in 
Herentals (Rietbroek 4) op zondag 6 
oktober van 10 tot 17 uur.

Open Bedrijvendag
bij VDAB

De medewerkers van de bib gingen in 
het stadsarchief op zoek naar foto’s 
voor de tentoonstelling over hun 
50-jarige bestaan. Er zijn veel dozen 
met foto’s, maar het is een grote 
vraag waar die van de bibliotheek 
precies zitten. Het stadsarchief en 
de bib duiken daarom samen in al 
deze ‘dozen vol verhalen’ om context 
en beschrijvingen toe te voegen. We 
doen dit liefst met u erbij.

U vindt ons op maandag 7 oktober, 4 
november, 2 december en 6 januari 
van 14 tot 16 uur in de bibliotheek. 
Inschrijven is niet nodig. Er is koffie 
en thee. Meer info kunt u krijgen via 
archief@herentals.be. 

Dozen vol 
verhalen

Zwembaden en recreatiedomein 
Netepark is toe aan een grondige 
renovatie. Die zal in fasen verlopen, 
gespreid over meerdere jaren. 
De eerste fase omvat essentiële 
werkzaamheden zoals het vervangen 
van plafonds, luchtkanalen en 
apparatuur om de veiligheid en de 
dienstverlening te waarborgen.

Voor deze werkzaamheden zal het 
Netepark vanaf 14 oktober een achttal 
weken gesloten zijn. Alle jaar- en 
gezinsabonnementen die geldig zijn 
tijdens de sluitingsperiode worden 
automatisch verlengd met de duur 
van de sluiting. De heropening is 
gepland op 9 december. Eind 2025 of 
begin 2026 volgt de tweede fase. Dan 
worden verdere veiligheidsingrepen 
en energetische verbeteringen 
uitgevoerd.

Tijdens deze week vinden er heel wat 
activiteiten plaats in de Herentalse 
bossen. Op woensdag 9 oktober 
organiseert het jeugdloket van 
13 tot 16 uur BosBende aan de 
Toeristentoren.

Kinderen kunnen hier samen met 
hun ouders de speelmogelijkheden 
van het bos ontdekken. Enthousiaste 
animatoren begeleiden de kinderen 
bij het spelen van bosbingo, het 
maken van knikkerbanen en het 
bouwen van kampen.

Op zaterdag 12 oktober kunnen alle 
kinderen van 7 tot 16 jaar komen 
deelnemen aan het bosspel van JNM 
Neteland in de bossen van Sport 
Vlaanderen.

Tijdens de winterwandelingen van 
6 en 13 oktober lopen de routes 
door de mooiste stukken bos van 
Herentals.

Voor de Week van het Bos worden 
er vijf nieuw familievriendelijke 
geocaches verstopt in het thema van 
Nette & Lander.

Alle info over de activiteiten van de 
Week van het Bos kunt u vinden via 
de onderstaande link.

Week van 
het Bos

         www.herentals.be/
week-van-het-bos

Hebt u een UiTPAS en 10 
omruilpunten? Dan wordt u weldra op 
de fiets of te voet graag gezien met 
een fluohesje van stad Herentals. 
Vanaf 1 oktober kunt u het fluohesje 
met de skyline van Herentals ruilen 
aan de balie van cultuurcentrum ’t 
Schaliken (Grote Markt 35). Hebt u 
nog geen UiTPAS? Neem dan zeker 
een kijkje op de link hieronder.

Word graag 
gezien in ‘t 
verkeer

         www.uitpaskempen.be
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WETENSWAARD Infosessie over 
cybercriminaliteit
Het internet maakt deel uit van ons 
leven: pakjes bestellen, berichtjes en 
mails sturen, facturen betalen, … maar 
het is niet allemaal even simpel en het 
brengt ook enkele gevaren met zich 
mee. Daarom organiseert Neteland op 
donderdag 10 oktober om 19 uur een 
infosessie over cybercriminaliteit in 
het Dorpshuis van Noorderwijk (Ring 
26). Kom luisteren naar alle tips om 
uzelf te beschermen tegen de gevaren 
van het internet. Wees snel want de 
plaatsen zijn beperkt! Inschrijven kan 
via de onderstaande gegevens. 

          014-24 66 90, 
integrale.veiligheid@regioneteland.be, 
0499-69 76 03 (alleen sms)

Nieuwe start 
zwemlessen
In de week van 6 januari kunt u 
opnieuw zwemlessen volgen 
in het Netepark. De lessen voor 
volwassenen vinden plaats op 
maandag van 20.15 tot 21 uur. U kunt 
kiezen voor een cursus crawl of een 
cursus schoolslag. De eerste les is 
op maandag 6 januari. Volwassenen 
die kunnen zwemmen maar hun 
techniek en uithoudingsvermogen 
willen verbeteren, kunnen dan weer 
deelnemen aan Start to Swim. Op 
zaterdag 11 januari start er een 
lessenreeks crawl. Tien weken lang 
krijgt u begeleiding, technische tips en 
advies van een ervaren lesgever. De 
lessen vinden plaats op zaterdag van 
9 tot 10 uur. 

Kinderen tussen drie en vier jaar 
kunnen samen met hun mama of 
papa een reeks watergewenning 
volgen. De lessen vinden plaats op 
vrijdagavond om 17.30 uur of om 18 
uur. De nieuwe reeks begint op vrijdag 
10 januari. 

Voor al deze lessen kunt u zich vanaf 
maandag 21 oktober om 18 uur 
inschrijven via de onderstaande link. 

Op zaterdag 19 oktober bent u 
tussen 9.30 en 17 uur welkom in de 
Sjans-kringloopwinkel (Lierseweg 
132) voor een dag vol unieke 
tweedehandsvondsten, zoals 
brocante, speelgoed, merkkleding en 
meubeltjes. Meer info vindt u via de 
onderstaande link.
         www.sjans.com

Kom naar de 
Sjans-dag!

Op 17 oktober organiseert De Fakkel 
haar jaarlijkse fakkeltocht. De tocht 
begint om 20 uur en symboliseert 
de strijd tegen armoede, negatieve 
beeldvorming en uitsluiting. De avond 
start om 19 uur in de schouwburg 
van cultuurcentrum ’t Schaliken 
(Grote Markt 35) met als focus de 
lokale verkiezingen. 

Op 13 oktober zullen we gestemd 
hebben en op 17 oktober laten 
we onze stem opnieuw horen. We 
roepen politieke partijen op om een 
ambitieus sociaal welzijnsbeleid 
te voeren, want 20 procent van de 
inwoners van Herentals leeft in 
een financieel kwetsbare situatie. 
Spoorzoekers brengt een voorstelling 
met woord en muziek om de 
dagelijkse problemen van mensen 
onder de aandacht te brengen, 
taboes te doorbreken en politici aan 
te zetten tot actie. 

Na de fakkeltocht sluiten we af met 
een receptie in de foyer van cc ’t 
Schaliken.

Fakkeltocht 
tegen 
armoede 

CONTACTINFO
burgemeester Mien Van Olmen 

schepen Pascal Van Nueten 

schepen Stefan Verraedt 

schepen Eva Brandwijk 

schepen.pascal.van.nueten@herentals.be, 
0477-37 92 04

schepen Jan Michielsen 

schepen.jan.michielsen@herentals.be, 
0468-18 00 33

schepen.stefan.verraedt@herentals.be 
0495-51 02 49

schepen Patrik De Cat 

schepen.patrik.de.cat@herentals.be

schepen.eva.brandwijk@herentals.be, 
0485-74 70 76

schepen Bart Michiels 
schepen.bart.michiels@herentals.be, 
0496-62 65 17

burgemeester.mien.van.olmen@herentals.be, 
0497-41 26 99

          www.herentals.be/zwemlessen

Gaat u langs bij een 
geconventioneerd klinisch 
psycholoog of orthopedagoog? Dan 
hangt het bedrag dat u betaalt af 
van uw leeftijd en het type van de 
sessie. Bent u ouder dan 24 jaar, 
dan is de eerste individuele sessie 
gratis. Voor volgende sessies betaalt 
u 11 euro per keer, of 4 euro bij 
verhoogde tegemoetkoming. Voor 
groepssessies betaalt u 2,50 euro. 
Bent u jonger dan 24 jaar, dan zijn alle 
individuele en groepssessies gratis.

Deze tarieven gelden voor lichte 
tot matige problemen en het 
aantal sessies is beperkt. Uw 
hulpverlener bekijkt samen met u 
wat u nodig hebt. Bezoekt u een 
niet-geconventioneerde hulpverlener, 
informeer dan naar de kosten en 
terugbetalingsmogelijkheden bij uw 
mutualiteit. Meer info vindt u via de 
onderstaande link. 

          www.spreekerover.be

Betaling
psycholoog
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Wie mag gaan stemmen?

U mag stemmen als u Belg 
bent, minstens 18 jaar bent en 
ingeschreven bent in een Belgische 
gemeente. Als niet-Belgische burger 
mag u vanaf 18 jaar deelnemen aan 
de gemeenteraadsverkiezingen als 
u zich tijdig hebt laten inschrijven als 
kiezer.

Bekendmaking van de kiezerslijsten

U kunt aan het stadsloket 
(Augustijnenlaan 30) navragen 
of u op de kiezerslijst voor de 
verkiezingen van 13 oktober 
staat. U kunt ook nakijken of uw 
gegevens correct zijn. De lijst bevat 
de naam, de geboortedatum en 
de hoofdverblijfplaats van elke 
inwoner van Herentals die aan de 
kiesvoorwaarden voldoet.
Bent u ten onrechte ingeschreven, 
weggelaten of geschrapt, of zijn 
uw gegevens niet juist, dan kunt u 
tot 1 oktober bezwaar indienen bij 
het college van burgemeester en 
schepenen.

Ik kan niet gaan stemmen

Als u om een of andere reden niet 
kunt gaan stemmen, dan kunt u 
een volmacht geven. U vindt een 
blanco volmachtformulier op www.
vlaanderen.be/vlaanderen-kiest/a95-
volmacht.

Opgelet: wilt u een volmacht geven 
omdat u tijdelijk in het buitenland 
bent om privéredenen, of vanwege 
uw beroep als schipper, marktkramer 
of kermisreiziger, dan heeft u een 
bewijs nodig dat u kunt verkrijgen 

Op zondag 13 oktober kiezen we de leden van de gemeente- en de provincieraad. 
We bereiden u graag voor op een vlotte en aangename kiesgang. De stemplicht 
(of opkomstplicht) is afgeschaft. Burgers genieten voor de lokale en provinciale 
verkiezingen vanaf nu van stemrecht. 

Zijn er wachtrijen?

Op de verkiezingsdag kunt u op 
www.herentals.be/verkiezingen, de 
Facebookpagina van de stad en X live 
volgen of er eventuele wachtrijen en 
incidenten in de stembureaus zijn.

Hoe moet u stemmen?

Het stemmen gebeurt met hetzelfde 
stemsysteem als bij de vorige 
verkiezingen. We sommen hier de 
belangrijkste stappen op:

• U ontvangt in het stembureau 
een kaart. U steekt die in een 
stemcomputer en volgt de 
instructies op het scherm.

• U stemt door met uw vinger het 
scherm aan te raken. U stemt 
eerst voor de verkiezing van de 
gemeenteraad en vervolgens 
voor de verkiezing van de 
provincieraad.

• Hebt u geen voorkeur voor een 
politieke partij, dan kunt u telkens 
een blanco stem uitbrengen.

• De computer drukt uw stem 
af op een papiertje. Zo kunt u 
controleren of uw stem juist is 
weergegeven.

• U vouwt dit papiertje dicht en 
begeeft u naar de urne. Daar 
scant u het papiertje in. Dat doet 
u door de afgedrukte code met de 
inkt naar beneden op de scanner 
te leggen.

• Als dit scannen in orde is, vouwt 
u uw papiertje opnieuw dicht. De 
klep van de urne gaat open en u 
steekt het papiertje in de urne.

aan het stadsloket. U kunt het 
volmachtformulier ook downloaden 
via www.herentals.be/verkiezingen. 

U bent niet verplicht een volmacht 
te geven als u, om eender welke 
reden, niet naar het stemlokaal 
kunt gaan om te stemmen. U bent 
ook niet verplicht om attesten of 
bewijsstukken in te dienen als u niet 
gaat stemmen en ook geen volmacht 
geeft.

Wilt u zich toch verontschuldigen, 
dan kunt u de bewijsstukken voor 
uw afwezigheid tot 13 oktober 
binnenbrengen bij het stadsloket. 
Op 13 oktober zelf kan dat in het 
stembureau. Vanaf 14 oktober stuurt 
u de reden van uw afwezigheid op 
naar de vrederechter. Het adres van 
de vrederechter is: Vredegerecht 
Westerlo, Bistplein 13, 2260 Westerlo.

Waar en wanneer moet u gaan 
stemmen?

In de aanloop naar de verkiezingen 
krijgt u een uitnodigingskaart in 
de brievenbus. Op die kaart staat 
vermeld in welke gemeente en in welk 
stemlokaal u mag gaan stemmen 
en wat u samen met de kaart moet 
meebrengen. De stemlokalen zijn 
open op zondag 13 oktober van 8 tot 
15 uur. U ontvangt ook een digitale 
uitnodigingsbrief in Mijn Burgerprofiel. 

Opgelet: wie met volmacht wil gaan 
stemmen is, verplicht een papieren 
versie van zijn eigen uitnodigingsbrief 
en die van de volmachtgever mee te 
nemen naar het stemlokaal.

         www.herentals.be/
verkiezingen

VERKIEZINGEN
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VAN BOEKERIJ NAAR BIBLIOTHEEK

Op 21 juni 1974 werd de openbare 
bibliotheek van Herentals officieel 
geopend. Voor die tijd waren er 
verschillende kleinere bibliotheken, 
elk met een eigen ideologische 
achtergrond. Deze fuseerden tot 
één grotere, openbare bibliotheek. 
In de afgelopen vijftig jaar is er veel 
veranderd. De bib is geëvolueerd 
van een eenvoudige ‘boekerij’ 
naar een veelzijdige multimedia-
uitleendienst. Naast boeken kunt 
u hier ook tijdschriften, cd’s, dvd’s, 
games, taalspelletjes en meer lenen. 
Bovendien zijn er publieke computers 
beschikbaar waarmee u gratis kunt 
internetten. De bib wil meer en meer 
een ontmoetingsplaats zijn, waar 
u ook terecht kunt voor lezingen, 
workshops of boekvoorstellingen. 
Verder organiseert de bib leesclubs 
voor kinderen van 8 tot 16 jaar 
en Samen Lees-sessies voor 
anderstaligen en chronisch zieken.

EEN NIEUW KLEEDJE

Na de opening van de bibliotheek in 
de Gildelaan in 2002 werd een groot 
zeildoek bevestigd aan de zijkant 
van het gebouw. Op dit doek stond 
een foto van de straat voor de bouw 
van de bib, met de tekst Beuken 
verdwenen, boeken verschenen. 
Omdat het zeildoek is verbleekt, 
krijgt de bib ter ere van haar 50-jarig 
bestaan een nieuwe muurversiering: 
een graffitiwerk. Lokale kunstenaars 
kunnen een ontwerp voorstellen. Een 
jury, inwoners en de bezoekers van 
de bibliotheek kiezen daarna hun 
favoriete ontwerp. Via de nieuwsbrief 
van de stad en de nieuwskanalen van 
de bib blijft u op de hoogte.

De openbare bibliotheek van Herentals viert dit jaar haar 50-jarig bestaan. Dat 
feestelijke moment wordt op zaterdag 12 oktober uitgebreid gevierd. Bent u er 
ook bij?

werk, dat met veel precisie moest 
gebeuren. De boeteberekening was 
ook een grote administratieve taak: 
elke dag werd de boete manueel 
berekend per lener. De statistieken 
werden op de eerste dag van een 
nieuw jaar bijgehouden en geteld op 
geslacht, leeftijd en woonplaats. Dit 
was werk voor een heel team!”

Liesbeth (projectmedewerker – een 
half jaar in dienst)

“Met het project Open Boek, Open 
Bib wil de bibliotheek de komende 
drie jaar onderzoeken hoe we ook 
laaggeletterde volwassenen kunnen 
betrekken. Ik ben blij dat ik dit project 
mag vormgeven omdat ik geloof in 
de kracht van verhalen voor iedereen 
en in het belang van leesbevordering 
voor mensen die moeite hebben met 
lezen.”

Anja (diensthoofd – 6 jaar in dienst)

“Een moment dat mij altijd bij zal 
blijven, is donderdag 12 maart 2020. 
Toen werd aangekondigd dat de 
meeste publieke plaatsen, inclusief 
de bibliotheek, voor onbepaalde 
tijd moesten sluiten vanwege de 
pandemie. Dat was een ongekende 
gebeurtenis in de geschiedenis 
van de bib. Toch wisten we, dankzij 
de inzet en flexibiliteit van het hele 
team, binnen enkele dagen een 
afhaalbibliotheek te organiseren. 
Dat getuigt voor mij van groot 
engagement en sterke teamgeest.”

Wij hopen u te mogen verwelkomen 
om samen deze bijzondere mijlpaal te 
vieren!

WELKOM OP DE VERWENDAG!

Op zaterdag 12 oktober organiseert 
de bib haar jaarlijkse Verwendag. Dit 
jaar staat deze dag ook in het teken 
van de vijftigste verjaardag van de 
Stedelijke Openbare Bibliotheek. U 
bent van harte welkom voor een 
gezellige bijeenkomst met hapjes, 
drankjes en animatie voor jong en 
oud. Het volledige programma vindt 
u op herentals.bibliotheek.be/agenda. 
Iedereen is welkom in zowel bib 
Noorderwijk als bib Herentals. De 
toegang is gratis.

VERJAARDAGSCADEAUS

Bent u een trouwe bezoeker van 
de bib? Dan heeft u misschien al 
een gouden ticket gevonden in een 
van de geleende materialen. Of 
misschien vindt u er binnenkort nog 
één? Deze tickets, die verspreid zijn 
over de hele collectie, geven recht op 
een leuk cadeautje. Iedereen maakt 
kans om zo’n ticket te vinden. Als u 
bij de gelukkigen bent, meld u dan 
bij de balie en laat weten of u wel of 
niet aanwezig zult zijn op zaterdag 
12 oktober. De bib hoopt die dag 50 
cadeaus uit te delen aan 50 gelukkige 
eigenaars van een gouden ticket.

MEDEWERKERS AAN HET WOORD

Wis (bibliotheekmedewerker – 
46 jaar in dienst)

“Toen ik begon in 1978 was ik de 
jongste, nu ben ik de oudste. Wat is 
er in die tijd veel veranderd! Voor de 
digitalisering van de collectie moesten 
de catalogi van de hoofdbib en de vier 
filialen regelmatig worden aangevuld 
met steekkaarten. Dat was een enorm 

50 JAAR BIB
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Vandaag de dag is het geen 
vanzelfsprekendheid om toegang 
te krijgen tot basis dienstverlening, 
alles verloopt digitaal of je moet lang 
wachten op een afspraak. Om zelf 
niet in deze val te trappen, kiezen we 
er bewust voor om nieuwe mensen 
tijdens de voormiddag tussen 9 en 11 
uur zonder afspraak te verwelkomen. 
Hierdoor hopen we de drempel te 
verlagen voor diegenen die de stap 
willen zetten, zonder zich zorgen te 
maken over een strakke planning. 
Komt u toch liever na afspraak? Neem 
dan even telefonisch contact op.

Maar vaak zijn het de mentale 
barrières die de grootste uitdaging 
vormen. D mensen komen naar de 
sociale dienst wanneer ze op hun 
kwetsbaarst zijn. De energie en moed 
die nodig zijn om hulp te zoeken, 
ontbreken vaak net op dat moment. 
Bovendien kleeft er nog steeds een 
stigma aan de term ‘OCMW’, wat 

Achter de deuren van de sociale dienst zijn we dagelijks in de weer om mensen in 
moeilijkheden te ondersteunen. Toch merken we op dat er drempels zijn die sommige 
mensen ervan weerhouden om hulp te zoeken, drempels die variëren van praktische 
tot mentale obstakels.

en raak je nergens binnen.” Deze 
ervaringen tonen het belang aan van 
bewustmaking en het wegnemen 
van de onzichtbare drempels die 
mensen ervan weerhouden om hulp 
te zoeken. Het doel is om mensen niet 
alleen te helpen, maar ook om hun 
het vertrouwen te geven dat ze recht 
hebben op deze ondersteuning.

Bent u zelf aan het twijfelen om hulp 
te zoeken of kent u iemand van wie 
u denkt dat die gebaat is bij onze 
ondersteuning. Twijfel dan niet en 
neem gerust eens contact met ons 
op. Help dus ook anderen om de stap 
te zetten. De weg naar hulp mag dan 
wel uitdagend zijn, maar met elke 
drempel die wordt overwonnen, wordt 
een nieuwe deur geopend.

maakt dat sommigen denken dat 
onze dienst er vooral voor anderen is, 
maar niet voor hen. Daardoor aarzelen 
mensen om hulp te zoeken. 

Om deze drempels te overwinnen, 
hebben we een outreach-werking 
opgezet. Een toegewijde professional 
gaat actief de gemeenschap in, zoekt 
mensen op en moedigt hen aan om 
de stap naar hulpverlening te zetten. 
Deze persoonlijke benadering helpt 
om het vertrouwen te herstellen en 
mensen te laten zien dat de sociale 
dienst er is voor iedereen, ongeacht 
achtergrond of situatie.

Een van onze cliënten getuigt: “De 
stap naar de sociale dienst zetten 
was het moeilijkste dat ik ooit heb 
gedaan, maar zonder die stap had 
ik nooit gestaan waar ik nu sta.”. Een 
ander cliënt stelt: “Er is zoveel mogelijk 
voor mensen met problemen, 
maar zelf weet je dat niet allemaal 

SOCIALE DIENST

Overwin de drempel 
naar hulp

         Nederrij 133/B, 014-24 66 66, 
sociale.dienst@herentals.be 

Waarom vindt de school mentaal 
welbevinden zo belangrijk?

“We kiezen jaarlijks een thema dat 
echt leeft binnen de school”, vertelt 
de schooldirectie. “Het thema ‘geluk’ 
werd gekozen om op een speelse 
manier het mentaal welbevinden 
van onze leerlingen te versterken. 
Door een thema te kiezen dat breed 
gedragen wordt, bereiken we ook 
mooie resultaten.”

Hoe wordt mentaal welbevinden 
bespreekbaar gemaakt?

“We werken vooral preventief en 
willen onze leerlingen veerkrachtiger 

’t Klavertje in Noorderwijk hecht veel belang aan het mentaal welbevinden van zijn 
leerlingen. Elk schooljaar kiest de school een thema dat aansluit bij wat er leeft onder 
de leerlingen en leerkrachten. Vorig jaar werd gekozen voor ‘geluk’. Maar waarom is dit 
zo’n belangrijk thema voor de school? En hoe wordt dit in de praktijk gebracht?

hoogte van ons jaarthema. Ook 
een groot bord aan de school toont 
regelmatig aandachtspunten rond 
geluk. Soms komen er bij kinderen 
gevoelens los, en die worden 
opgevangen door de leerkrachten of 
de zorgjuf. Ouders geven aan dat ze 
dit initiatief waarderen, en het helpt 
hen ook thuis om gesprekken met 
hun kinderen te voeren.” 

Hebben jullie nog tips voor ouders?
 
“Durf het gesprek aan te gaan, ook 
over moeilijke onderwerpen. Geef 
zelf het goede voorbeeld en stimuleer 
positieve gedachten en omdenken.”

maken. Daarvoor gebruiken we de 
bouwstenen uit de geluksdriehoek. 
Het is normaal om af en toe uit balans 
te zijn, maar het is belangrijk dat je 
leert hoe je daarmee omgaat. Elke 
vrijdag organiseerden we bijvoorbeeld 
Feelgood Friday, waarbij de kinderen 
als dj muziek mochten draaien op de 
speelplaats. In de klassen deden we 
dan iets extra leuks, polsten we naar 
het welbevinden en koppelden daar 
acties aan.”

Wat zijn de reacties van kinderen en 
ouders?

“We houden de ouders via de 
maandelijkse nieuwsbrief op de 

‘T KLAVERTJE 

Geluk in de klas 

         www.gezondleven.be
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OVERLIJDENS
2/07 Roger Annaert (94)

3/07 Rita Witvrouwen (79), echtgenote van Renaat Van Wolputte

3/07 Angelina Mertens (77), echtgenote van Lucien Van Genechten

6/07 Maria Eijkelenberg (81), echtgenote van François Van Kerkhoven

8/07 Renaat Verreydt (84), weduwnaar van Anna Van den Eynde

12/07 Godelieve Decleer (65), echtgenote van Michel Van Eyck

13/07 Jozefina Bertels (82)

13/07 Lucienne Slegers (81), echtgenote van Alfons Laeremans

15/07 Jean Van Havere (88), weduwnaar van Felicitas Gevers 

15/07 Maria Verreet (93), weduwe van August Cloots

16/07 Sonja Peeters (60),

18/07 Juliette Mertens (91), weduwe van Jan Proost

19/07 Filomena Mertens-Huysmans (93), weduwe van Lodewijk 
Vangenechten

20/07 Josephus Van Rooy (73)

20/07 Simone Sels (94), weduwe van Albinus Van Vijnckt

23/07 Maria Mariën (101), weduwe van Franciscus Puls

24/07 Angelina Heylen (93), weduwe van Georges Leysen

24/07 Frans Daems (95), echtgenoot van Anna Verhoeven

24/07 Angela Vermetten (85), weduwe van Andreas Auwers

25/07 Louis Bellens (79), echtgenoot van Myriam Verwimp

28/07 Guillaume Jansen (87), echtgenoot van Jeannine Devos

29/07 Anita Mertens (66), echtgenote van Walter Janssens

30/07 Angela De Ceuster (77), weduwe van Roger Geens

31/07 Astère Missiaen (95)

5/08 Carolina Geerinckx (82), echtgenote van Frans Van Loy

6/08 Jan Bekers (64)

8/08 Laurentius Drijbooms (80)

8/08 Marianne Wiemeersch (83), echtgenote van Roger Vervaet

10/08 Alfons Truyts (98)

10/08 Bertha Cuylaerts (91), weduwe van Petrus Matthijs

13/08 Lodewijk Berré (78), echtgenoot van Bernadetta Van Olmen

18/08 Suzy Verachtert (63), weduwe van Filip Van Eyndhoven

19/08 Eddy Peeters (71), echtgenoot van Dailyn Pons Pérez

21/08 Irma Wouters (88), weduwe van Georges Van Genechten

23/08 Maria Wyns (96), weduwe van Petrus Serneels

UW NAASTEN
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WIE

Dries: “Wij zijn de allereerste 
scoutsgroep van de Kempen. De 
Buecken is het resultaat van het 
fuseren van de 1ste en de 8ste 
Kempen. We zijn nog een echte 
jongensscoutsgroep, dus onze 
werking is wat stoerder en scoutesker 
dan die van de gemende groepen. 
Wij trekken meer de natuur in en zijn 
vaker bezig met technieken. Ook 
onze kampen in de zomer zijn wat 
primitiever, dus zonder elektriciteit, 
toiletten en gebouwen. Wij zijn een 
kleine groep. Iedereen kent iedereen 
en daardoor hangen we ook enorm 
hard aan elkaar.”

Diep in het bos achter de fabriek van Decap langs het Kempisch Kanaal liggen de 
nieuwe lokalen van scouts De Buecken. We spraken er af met Dries, Giel en Joppe.

BAST

Joppe: “We hebben een Bueckenbar 
die iedere vrijdag open is. Dat is ons 
eigen clublokaal, waar je een pintje 
of een lekkere Bast kan drinken. Bast 
is het bier dat we brouwen om ons 
lokaal te bekostigen. Daarnaast heb 
je de Stam. Dat is een groep van oud-
leiding die jaarlijks enkele volwassen 
activiteiten organiseert. Je blijft na je 
engagement als leiding vaak dus echt 
plakken. Scout bij de Buecken ben je 
voor het leven.”

KAMPEN

Giel: “We maken elk weekend wel 
iets mee. Ons kamp is toch wel 
speciaal. Volgend jaar gaan we op 
groepskamp. Dat is één groot kamp 
voor iedereen. Dat doen we om de 
drie jaar. Onze verkenners hebben elk 
jaar een ander kamp, bijvoorbeeld een 
fietskamp of een trekkamp. De jins 
gaan op buitenlands kamp. Om dat te 
betalen, organiseren we verschillende 
activiteiten en eetdagen. Zo houden 
we op 12 oktober een echte culinaire 
eetdag met driegangenmenu, met 
onder andere paling in ‘t groen en een 
carpaccio van sint-jakobsvruchten.”

VERENIGING

“Wij maken elk 
weekend iets mee.”

         www.scoutsdebuecken.be

21/06 Hailey Dewil, dochter van Leslie Gijsbrechts en Kris Dewil

1/07 Aisosa Ogbeiwi, dochter van Beauty Osawe en Osagioduwa Ogbeiwi

1/07 Billie Segger, dochter van Eline Brys en Matthew Segger

3/07 Jairo de Vasconcelos António, zoon van Tamara De Vasconcelos en Edson 
António

4/07 Quinn Havermans, dochter van Kim Dejonghe en Vincent Havermans

4/07 Cas Vosters, zoon van Kim Hauloy en Simon Vosters

5/07 Cilou Bottequin, dochter van Charlotte Salaets en Nicolas Bottequin

6/07 Kailani Fernandez Abad, dochter van Katherine Zapaille en Jheyson Fernandez 
Ccahuana

7/07 Jary Leysen, zoon van Sarina Cerrens en Koen Leysen

10/07 Anastacia Dordé Vandeperre, dochter van Silke Dordé en Senne Vandeperre

11/07 Jacques Van Bunder, zoon van Hannah Peeters en Vince Van Bunder

11/07 Amber Nestor, dochter van Anne Van Roey en Jef Nestor

12/07 Morris Thoelen, zoon van Charlotte Boschmans en Stefan Thoelen

16/07 Arthur Wouters, zoon van Rochas Ennekens en Sam Wouters

16/07 Louis De Houwer, zoon van Jessica Verbruggen en Sam De Houwer

17/07 Millie Haeverans Claessens, dochter van Jolien Claessens en Klaas Haeverans

18/07 Eva Boca, dochter van Oana-Maria Boca en Ionuţ Boca

18/07 Victor Vorsters, zoon van Tinne Claes en Bart Vorsters

19/07 Amir Sulejmanoski, zoon van Nazmie Selman en Djeladin Sulejmanoski

22/07 Arthur Mertens, zoon van Annelies Hanssens en Stijn Mertens

24/07 Douwe Proost, zoon van Lore Jacobien en Benjamin Proost

24/07 Mason Evans, zoon van Dorothy Cools en Matthew Evans

26/07 Jul Aertgeerts, zoon van Katrien Willekens en Pascal Aertgeerts

27/07 Eva Cheng, dochter van Wenshu Cheng

28/07 Amelie Van Craen, dochter van Kaat Leirs en Brent Van Craen

30/07 Finn Avonds, zoon van Jorunn Van der Borght en Lars Avonds

1/08 Mil Peeters, zoon van Lise Schoovaerts en Jeff Peeters 

1/08 Hugo Geerinckx, zoon van Lotte Dieltjens en Maarten Geerinckx

4/08 Fons Hermans, zoon van Lieve Rombouts en Jens Hermans

5/08 Alice Mees, dochter van Shauni Snelders en Jef Mees

7/08 Lidya Aras, dochter van Selver Aras en Tugay Aras

7/08 Hisham Alkhalaf, zoon van Alaa Alkhalaf

7/08 Thibault t'Serstevens, zoon van Priska Desmet en Antoine t'Serstevens

8/08 Natz Laureys, zoon van  Larissa Thomas en Kenneth Laureys

9/08 Fons Heirman, zoon van Sieglien Van Damme en Toon Mathias Heirman

10/08 Lukas Seymus, zoon van Jolien Cambré en Jochen Seymus

11/08 Floris Marivoet, zoon van Julie Callaerts en Thomas Marivoet

18/08 Josse Daems, zoon van Michelle Engels en Toon Daems

19/08 Kishon John Kiomar, zoon van Anitta Kiomar en John Selvaratnam

GEBOORTES

HUWELIJKEN
5/07 Lieselotte De Kinder en Mike Scherbeijn

5/07 Ines Raymaekers en Jelle Lambrechts

6/07 Sanne Goovaerts en Lars Remy Bunneghem

12/07 Julie De Ceulaer en Damien Moons

13/07 Yana Van Eemeren en Jonas Beyens

13/07 Dorien Wens en Simon Op de Beeck

20/07 Elien Wouters en Cedric Van de Water

20/07 Astrid Van Nueten en Jennis Wagemans

26/07 Anouchka De Wachter en Pieter Lauwers

27/07 Anouchka Jongsma en Stijn Dresselaers

30/07 An Moons en Wim Calders

2/08 Laurence Geukens en Servinio Menig

3/08 Marie-Laure Quittelier en Thomas Cos

5/08 Iryna Shcherbyna en Leo Peeters

9/08 Kizi Vissers en Frans Tubex

9/08 Hasse Van Rompaey en Gert De Busser

9/08 Lenie Buyens en Yves Swolfs

10/08 Christine Vandenameele en Tom Boons

14/08 Mientje Van Olmen en Andy Van Turnhout

14/08 Dorien Verelst en Mitch Verelst

16/08 Cherany Coffi en Niffen Vijgeboom

17/08 Melanie Daems en Glenn Van den Bogaert

17/08 Nathalie De Bue en Tommy Paredes

24/08 Amber Geentjens en Dante Wils

24/08 Laura Van Hove en Simon Vervloet
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www.handelshart.be

• Modeshows in de straten 
van 13.30 tot 16.30 uur 

• Weekend van de Klant

• Zondag 6 oktober winkels open 
van 13.00 tot 17.00 uur

• Start winactie 
“Win uw aankoopbedrag terug”
Meer informatie op website.

WEEKEND
VAN DE KLANT
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